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 دانشکده توانبخشی

 

 های ارزیابی و توانبخشی سیستم تعادل روش درس دوره طرح
 

 درس:اطلاعات  

 های ارزیابی و توانبخشی سیستم تعادل : روش درس عنوان

 07 کد درس:
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 ابوالحسن حاجییک سال در میان: دکتر منصوره عادل قهرمان/فهیمه نام مسؤول درس: 

 ابوالحسنمدرس/ مدرسان: دکتر منصوره عادل قهرمان، فهیمه حاجی

 زمان: نوروساینس با تأکید بر شنوایی و تعادل هم /نیازپیش

 شناسیشنوایی رشته تحصیلی:

 کارشناسی ارشد :تحصیلی مقطع

 ترم دوم  نیمسال تحصیلی:

 :درس  مسؤول  اطلاعات

 ابوالحسن()دکتر قهرمان(، مربی )خانم حاجی دانشیار رتبه علمی:
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 :درس  یکل  فیتوص

مشترکات سیستم شنوایی و تعادل و تأثیر متقابل اختلالات در هر دو سیستم، دانش تخصصی در مورد سیستم تعادل و نحوه ارزیابی  با توجه به  

 و توانبخشی آن برای دانشجو کارشناسی ارشد شنوایی شناسی ضروریست.
شود. همزمان تکالیفی با مشخص شدن زمان  ه میارائ( و ...  mp4، یا محتوای صوتی تصویری )PDFمحتوای آموزشی به صورت پاورپوینت،  

شود. در طول ترم به سؤ الات دانشجویان  به صورت حضوری  یا یکی از مدیاهای اجتماعی پاسخ داده می شود.  تحویل دانشجویان مشخص می 

 بازخورد به تکالیف دانشجویان هم به صورت فردی و هم به صورت گروهی بر حسب نیاز صورت می  گیرد.   

  :مندیتوان  محورهای   / یکل  فاهدا

 دانشجو با سیستم تعادل، بیماریها و نحوه ارزیابی و توانبخشی سیستم تعادلآشنایی  

 : مندیتوانمحورهای هر  زیر  /یاختصاص اهداف

 : ریفراگ  که رودیم انتظار درس ن یا انیپا از پس

 اهداف شناختی 

 .را شرح دهد  مخچه(  -حس عمقی  -بینایی  -نوروفیزیولوژی تعادل )راههای دهلیزینوروآناتومی و   •

 .را شرح دهد  اختلال تعادل، منگی، سرگیجه و انواع آن •

 .را شرح دهد  (CNSمرکزی و    -ها: )بیماریهای دهلیزی محیطیبیماریها: علائم و نشانه •

 را شرح دهد.  و ... از قبیل  رومبرگ  (Bedside)الینی  اصول کلی ، چگونگی نحوه انجام، مکانیزم و تفسیر آزمون های ب •

 را شرح دهد. های مخصوص سرگیجه و اختلال تعادلپرسشنامه  و تفسیر نتایج    نحوه استفاده •

 .را شرح دهد سرگیجه و اختلال تعادلبیماران مبتلا به     گیریتاریخچهنکات مهم در   •

،  کالریک ،  (positional) وضااعیتی  ،(positioningدهی )وضااعیت،  اپتوکینتیک، تعقیبی،  نگاه خیره،  ساااکادشااامل    VNGزمونهای  آ •

را شارح  و تکانش سار  )به طور مقدماتی(  وضاعیت نگاری  ،  آزمون فشاار برای بررسای فیساتول پری لنف)به طور مقدماتی(،    صاندلی چرخان

 دهد

 اهداف عاطفی:

 .توجه نماید  سازی و تنظیم دستگاهآمادهبه   •

 .توجه نماید  VNGیا تنظیم دوربین در    ENGدر  گذاری  د  الکتروبه نحوه   •

 .توجه نماید  محیط آزمایشهای  به ویژگی •

 .توجه نماید  CNG, VNG, ENGهای ثبت در  روشبه   •

 .نماید  تفسیر  ها را  نتایج ازمون •

   .تشخیص افتراقی دهد  آزمونهابر اساس نتایج   •
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 .دهد  مشاوره و ارجاع مناسب •

 روانی حرکتی:اهداف 

 مشاوره درستی دهدافراد دچار ضایعات تعادلی    به •

 انجام دهدهای تعادلی  پروژه فردی یا گروهی در خصوص آزمون •

 : 1رویکرد آموزشی

 رویکرد ترکیبی

تعاملی )پرسش و  سخنرانی  شامل کلاس وارونه،    رودهای زیرمجموعه رویکردهای آموزشی مجازی و حضوری، به کار میترکیبی از روش

یادگیری مبتنی بر محتوای الکترونیکی  ،  یادگیری مبتنی بر سناریوو    (PBLیادگیری مبتنی بر حل مسئله )،  پاسخ، کوئیز، بحث گروهی و ...(

 تعاملی
 :درس  میتقو

  یهاتیفعال ل یوسا و امکانات  مدرسان  / مدرسنام  

یادگیری/ تکالیف  

 دانشجو 

 جلسه مبحث  عنوان س ی تدر روش

فهیمه حاجی  

 ابوالحسن    
وایت برد، ویدیو  

پروژکتور  

 وکامپیوتر 
بررسی و تعیین  

 موضوع کنفرانس 
  -آشنایی با مباحث درس سخنرانی 

نحوه    -طبقه بندی موضوعات

ارائه کارهای کلاسی و نحوه  

 منابع   -ارزشیابی

ناوروآناااتاوما  بار  و  ماروری  ی 

راهااهااای   نااوروفاایاازیااولااوژی 

 دهلیزی

1 

فهیمه حاجی  

 ابوالحسن    

وایت برد، ویدیو  

پروژکتور  

 کتاب -وکامپیوتر

مطالعه مبحث  جلسه   

منابع  های قبلی   

 مختلف

 سخنرانی 

 کلاس وارونه 

و   ناوروآناااتاومای  بار  ماروری 

راهااهااای   نااوروفاایاازیااولااوژی 

 1-، بینایی و مخچه  دهلیزی

2 

فهیمه حاجی  

 ابوالحسن    

وایت برد، ویدیو  

پروژکتور  

 کتاب -وکامپیوتر

مطالعه مبحث  جلسه   

و منابع  های قبلی   

 مختلف

 سخنرانی 

 نمایش فیلم

تاعااادل،   اخاتالال  بار  ماروری 

  و   منگی، سااارگیجه و انواع آن

 بیماریهای دهلیزی محیطی

3 

 
1. Educational Approach 
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فهیمه حاجی  

 ابوالحسن    

وایت برد، ویدیو  

پروژکتور  

 کتاب -وکامپیوتر

مطالعه مبحث  جلسه   

پیش    های قبلی  و

مطالعه مبحث  جلسه  

 بعدی 

 سخنرانی 

 نمایش فیلم

  مروری بر بیمااریهاای دهلیزی 

مرکزی و بیمااریهاایی کاه باه 

نحوی بر سایساتم تعادل تاثیر 

 می گذارد

4 

فهیمه حاجی  

 ابوالحسن    

وایت برد، ویدیو  

پروژکتور  

 کتاب -وکامپیوتر

مطالعه مبحث  جلسه   

پیش    های قبلی  و

مطالعه مبحث  جلسه  

 بعدی 

 سخنرانی 

 

از بیماران مبتلا    گیریتاریخچه

به سارگیجه و اختلال تعادال و  

های مخصااوص  پرسااشاانامه

 سرگیجه و اختلال تعادل

5 

فهیمه حاجی  

 ابوالحسن    

وایت برد، ویدیو  

پروژکتور  

 کتاب -وکامپیوتر
 VHitدستگاه  

مطالعه مبحث  جلسه   

پیش    های قبلی  و

مطالعه مبحث  جلسه  

 بعدی 

 سخنرانی 

 نمایش فیلم

نحوه انجام آزمونهای مقدماتی  

- فوکودا  -gate  -)رومبرگ

نیستاگموس    -کان سریع سرت

 ( لرزش سر-خودبخودی

6 

فهیمه حاجی  

 ابوالحسن  

 

 

    

وایت برد، ویدیو  

پروژکتور  

-کتاب-وکامپیوتر

 VNGستگاه  د

مطالعه مبحث  جلسه   

پیش  های قبلی  و  

مطالعه مبحث  جلسه  

 بعدی 

های ثبت در  روش آشنایی  با   سخنرانی 

CNG, VNG, ENG    مزایا و

 1-معایب آنها

7 

فهیمه حاجی  

 ابوالحسن    

وایت برد، ویدیو  

پروژکتور و  

  -   کتاب-کامپیوتر
و   VNGدستگاه  

vHIT 

مطالعه مبحث  جلسه   

های قبلی  و پیش  

مطالعه مبحث  جلسه  

 بعدی 

 سخنرانی 

 و نمایش فیلم

  ن  نحوه انجام وتفسیر آزمو

 VNG نگاه خیره در آزمون

  ن  نحوه انجام وتفسیر آزمو

 آزمون تکانش سر ویدیویی 
 

8 

دکتر منصوره عادل  

 قهرمان
وایت برد، ویدیو  

  پروژکتور و

 کتاب ،  کامپیوتر
  مطالعه محتوای

درسی، مشارکت در  

 های گروهیبحث
سخنرانی تعاملی،  

نمایش فیلم، 

یادگیری مبتنی بر  

حل مسئله و  

، در صورت  سناریو

برگزاری آنلاین  

یادگیری  روش  

مبتنی بر محتوای  

 الکترونیکی تعاملی

های  آزموننحوه انجام و تفسیر  

 1-ساکاداکولوموتور:  

9 

دکتر منصوره عادل  

 قهرمان
ویدیو  وایت برد،  

  پروژکتور و

 کتاب ،  کامپیوتر
  مطالعه محتوای

درسی، مشارکت در  

 های گروهیبحث
سخنرانی تعاملی،  

نمایش فیلم، 

یادگیری مبتنی بر  

حل مسئله و  

، در صورت  سناریو

برگزاری آنلاین  

های  آزموننحوه انجام و تفسیر  

 2-ساکاداکولوموتور:  

10 
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یادگیری  روش  

مبتنی بر محتوای  

 الکترونیکی تعاملی
دکتر منصوره عادل  

 قهرمان
وایت برد، ویدیو  

  پروژکتور و

 کتاب ،  کامپیوتر

  مطالعه محتوای

درسی، مشارکت در  

 های گروهیبحث

سخنرانی تعاملی،  

نمایش فیلم، 

یادگیری مبتنی بر  

حل مسئله و  

، در صورت  سناریو

برگزاری آنلاین  

یادگیری  روش  

مبتنی بر محتوای  

 الکترونیکی تعاملی

های  آزموننحوه انجام و تفسیر  

 اکولوموتور: تعقیب آرام

11 

دکتر منصوره عادل  

 قهرمان
فیلم آموزشی  

استاد، پاورپوینت،  

منابع درسی به  

 PDFصورت  

شاهده فیلم تدریس م

استاد و مطالعه منبع  

مربوطه،  درسی  

مشارکت در رفع  

 ها در کلاساشکال 

های  آزمون  نحوه انجام و تفسیر کلاس وارونه 

 اپتوکینتیکاکولوموتور:  

12 

دکتر منصوره عادل  

 قهرمان
وایت برد، ویدیو  

  پروژکتور و

 کتاب ،  کامپیوتر
  مطالعه محتوای

درسی، مشارکت در  

 های گروهیبحث
سخنرانی تعاملی،  

نمایش فیلم، 

یادگیری مبتنی بر  

حل مسئله و  

، در صورت  سناریو

برگزاری آنلاین  

یادگیری  روش  

مبتنی بر محتوای  

 الکترونیکی تعاملی

های  نحوه انجام و تفسیر آزمون

 دهیو وضعیت وضعیتی

13 

دکتر منصوره عادل  

 قهرمان
وایت برد، ویدیو  

  پروژکتور و

 کتاب ،  کامپیوتر
  مطالعه محتوای

درسی، مشارکت در  

 های گروهیبحث
سخنرانی تعاملی،  

نمایش فیلم، 

یادگیری مبتنی بر  

حل مسئله و  

، در صورت  سناریو

برگزاری آنلاین  

یادگیری  روش  

مبتنی بر محتوای  

 الکترونیکی تعاملی

نحوه انجاام و تفسااایر آزمون  

   1-کالریک

14 

دکتر منصوره عادل  

 قهرمان
وایت برد، ویدیو  

  پروژکتور و

 کتاب ،  کامپیوتر
  مطالعه محتوای

درسی، مشارکت در  

 های گروهیبحث
سخنرانی تعاملی،  

نمایش فیلم، 

یادگیری مبتنی بر  

حل مسئله و  

نحوه انجاام و تفسااایر آزمون  

   2-کالریک
15 
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، در صورت  سناریو

برگزاری آنلاین  

یادگیری  روش  

مبتنی بر محتوای  

 الکترونیکی تعاملی
منصوره عادل  دکتر  

 قهرمان
وایت برد، ویدیو  

  پروژکتور و

 کتاب ،  کامپیوتر
  مطالعه محتوای

درسی، مشارکت در  

 های گروهیبحث
سخنرانی تعاملی،  

نمایش فیلم، 

یادگیری مبتنی بر  

حل مسئله و  

، در صورت  سناریو

برگزاری آنلاین  

یادگیری  روش  

مبتنی بر محتوای  

 الکترونیکی تعاملی

های  آشنایی مقدماتی با آزمون 

صندلی چرخان،  

 نگاری  وضعیت
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 17 ترمآزمون پایان    

 

 : دانشجو  ف یوظا  و   نقش

در این درس، دانشجو باید تکست و مقالاتی که برای هر جلسه معرفی شده است را مطالعه نموده، در بحث مشارکت فعال داشته 

 های فردی یا گروهی را انجام دهد. پروژهتکالیف داده شده و   . باشد

 دانشجو:   یابیارز  روش

به صورت تراکمی پایان ترم و به صورت بسته و   نمره امتحان 10از  9 ابوالحسن: برای  ارزیابی نیمه اول ترمحاجی فهیمه -

 نمره به صورت تکوینی به ارائه پروژه تعلق می گیرد. 10باز و یک نمره از 

 ی بسته و بازکتب یهاآزمونقهرمان: ارزیابی تراکمی توسط منصوره عادل  دکتر  -
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