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 معاونت آموزشي

 يمركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک

 يآموزش یزیربرنامه واحد

 

 های سیستم دهلیزیارزيابيدرس   دوره طرح
 

 درس:اطلاعات  

 های سیستم دهلیزیارزیابي: درس عنوان

 29كد درس: 

 واحد عملي   1واحد نظری ،  1نوع و تعداد واحد: 

 قهرمان و فهیمه حاجي ابوالحسن منصوره عادل  نام مسؤول درس: یک سال در میان دكتر 

      قهرمان و فهیمه حاجي ابوالحسنمنصوره عادل دكتر مدرسان: مدرس/ 

 نوروساینس سیستم شنوایي و تعادل : زمانهم /نیازپیش

 شنوایي شناسي  رشته تحصیلي:

 كارشناسي   مقطع تحصیلي:

 ( دوم نیمسالسال چهارم، ترم هشتم )نیمسال تحصیلي: 

 :درس  مسؤول  اطلاعات

 مربي دانشیار،   رتبه علمي:

 دانشکده توانبخشي دانشگاه علوم پزشکي تهران  محل كار:

 77530636 تلفن تماس:

 madel@tums.ac.ir،  abolhassani@tums.ac.ir الکترونیک:پست نشاني  
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 :  درس  یکل  فیتوص

با توجه به مشتركات سیستم شنوایي و تعادل و تأثیر متقابل اختلالات در هر دو سیستم، دانش تخصصي در مورد سیستم تعادل و  

ارزیابي های  آشنایي با   ضمندر این  درس سعي مي شود    نحوه ارزیابي آن برای دانشجو كارشناسي شنوایي شناسي ضروریست.

 .نحوه انجام و تفسیر نتایج آزمون الکترو نیستاگموگرافي و ویدئونیستاگموگرافي گفته شودبالیني سیستم دهلیزی 

 :مندیتوان  محورهای   / یکل  فاهدا

  یدئونیستاگموگرافيو/نحوه انجام و تفسیر نتایج آزمون الکترو و  دهلیزیسیستم  ارزیابي آشنایي دانشجو با 

 : مندیتوانمحورهای هر  زیر  /یاختصاص اهداف

   :مباحث زیر را بداند و شرح دهد: ریفراگ  كه روديم انتظار درس ن یا انیپا از پس

 اهداف شناختی 

 .را شرح دهدمركزی   -اختلال عملکرد دهلیزی محیطيو ، منگي، سبکي سر سرگیجه  تعاریف   •

 .را شرح دهد نیستاگموس و انواع آن •

 .را شرح دهدمركزی   و بیماریهای دهلیزی محیطيانواع مختلف  •

كلي   • انجووامچگونگي    ،اصوووول  بووالیني    ،نحوه  هووای  آزمون  تفسووویر  و  قبیوول     (Bedside)مکووانیزم  -Past،   رومبرگاز 

pointing،Fukuda Stepping  ،   ،Hyperventilation induced Nystagmus      ،Fistula test     ،Dolls eyetest  

    ،Headthrust test    ،Head shake    Dynamic-visual acuity  .را شرح دهد 

 را شرح دهد. و گرفتن شرح حال بیماران مبتلا به ضایعه وستیبولار دقیق گیریتاریخچه نحوه انجام •

 را شرح دهد. های مخصوص سرگیجه و اختلال تعادلنحوه استفاده از پرسشنامه •

 .را شرح دهد  VNG, ENGهای ثبت در نحوه انجام روش •

 نحوه انجام  ارزیابي نیستاگموس خودبه خودی را شرح دهد. •

 نحوه انجام  آزمون نگاه خیره را شرح دهد. •

 نحوه انجام آزمون تعقیب سریع )ساكاد( و كاربرد بالیني آن را شرح دهد. •

 نحوه انجام آزمون تعقیب آرام و كاربرد بالیني آن را شرح دهد.  •

 نحوه انجام آزمون اپتوكینتیک و كاربرد بالیني آن را شرح دهد.   •

 و كاربرد بالیني آن را شرح دهد.  خیم سرگیجه وضعیتي خوشنحوه انجام مانورهای تشخیصي  •

 نحوه انجام آزمون وضعیتي )پوزیشنال( و كاربرد بالیني آن را شرح دهد.  •

 نحوه انجام آزمون كالریک و كاربرد بالیني آن را شرح دهد.   •

 و كاربرد بالیني آن را شرح دهد.  (vHITنحوه انجام آزمون تکانش ویدیویي سر ) •

 را شرح دهد.    هاو كاربرد بالیني آن(  VEMP) های برانگیخته عضلاني دهلیزیثبت پتانسیلنحوه  •
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 اهداف عاطفی: 

 سازی و تنظیم دستگاه توجه نماید.به آماده •

 به نحوه گذاشتن گاگل توجه نماید. •

 به نحوه نشستن بیمار در صندلي آزمون توجه نماید. •

 به نحوه قرار گرفتن بیمار در تخت آزمون  توجه نماید. •

 د.به نحوه برخورد با  بیماران  مبتلا به سرگیجه توجه نمای •

 های محیط آزمایش توجه نماید.به ویژگي •

 توجه نماید.VNG, ENGهای ثبت در آزمون های به روش •

 را تفسیر نماید .  (Bedside)های بالیني  نتایج ازمون •

 توجه نماید.   VEMPو    VNG  ،vHITهای به نحوه انجام آزمون •

 مشاوره و ارجاع مناسب دهد. •

 اهداف روانی حرکتی:

 به افراد مبتلا به سرگیجه درست مشاوره دهد. •

 به افراد متمارض درست مشاوره دهد. •

 انجام دهد.را گیری دقیق و گرفتن شرح حال بیماران مبتلا به ضایعه وستیبولارتاریخچهپروژه فردی یا گروهي در خصوص  •

   انجام دهد.را   (Bedside)های پروژه فردی یا گروهي در خصوص آزمون  •

   انجام دهد.را های مخصوص سرگیجه و اختلال تعادلپر كردن پرسشنامهپروژه فردی یا گروهي در خصوص  •

 انجام دهد. های سیستم تعادلپروژه فردی یا گروهي در خصوص آزمون •

 : یادگیری  - یاددهی  هایروش

و ثبت   VNG ،vHITهای استفاده از دستگاه، آموزش مجازی ، ...( سخنراني تعاملي )پرسش و پاسخ، كوئیز، بحث گروهي و 

 مشاهده نحوه انجام تستها های برانگیخته وپتانسیل
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 ساعته  4جلسه عملی   8ساعته و   2جلسه تئوری    8:درس  میتقو

  /مدرسنام 

 مدرسان

 یهاتیفعال لیوسا  و  امکانات

 /یادگیری

تکالیف  

  دانشجو

 جلسه مبحث   عنوان سیتدر  روش

فهیمه حاجي 

 ابوالحسن     

وایت برد، ویدیو پروژكتور 

 وكامپیوتر

بررسي و  

 تعیین 

موضوع  

 كنفرانس

طبقه  - آشنایي با مباحث درس سخنراني 

نحوه ارائه   -بندی موضوعات

كارهای كلاسي و نحوه  

 منابع   -ارزشیابي

مروری بر اختلال تعادل، منگي،  

بیماریهای  و سرگیجه و انواع آن

مركزی و    و دهلیزی محیطي

بیماریهایي كه به نحوی بر  

 سیستم تعادل تاثیر مي گذارد. 
 

1 

فهیمه حاجي 

 ابوالحسن     
وایت برد، ویدیو پروژكتور 

 كتاب -وكامپیوتر

 فیلم 

مطالعه  

محتوای  

درسي،  

مشاركت در  

های  بحث

گروهي،  

مشاركت فعال  

در كلاس  

 عملي 

 سخنراني 

مشاهده انجام  

و پر كردن  آزمون

 پرسشنامه ها 

نحوه انجام   كسب مهارت در

و پرسشنامه های   گیریتاریخچه 

تعادل و نکاتي كه بیمار قبل از  

 آزمون باید رعایت كند. 
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فهیمه حاجي 

 ابوالحسن     

وایت برد، ویدیو پروژكتور 

 كتاب -وكامپیوتر

 فیلم 

مطالعه مبحث   

جلسه  های  

پیش    قبلي  و

مطالعه مبحث   

 جلسه بعدی

 سخنراني 

 نمایش فیلم 

  مشاهده انجام

 آزمون 

  و تفسیر نحوه انجام •

آزمونهای مقدماتي  

 رومبرگ

• Past-pointing 

• Fukuda 

Stepping 

• Hyperventilation 

induced 

Nystagmus 

• Fistula test 

• Dolls eyetest 

• Headthrust test 

• Head shake 
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• Dynamic-visual 

acuity 

• gate   

فهیمه حاجي 

 ابوالحسن 

 

 
     

وایت برد، ویدیو پروژكتور 

فیلم   - كتاب-وكامپیوتر

 VNGدستگاه 

مطالعه مبحث   

جلسه  های  

قبلي  و پیش  

مطالعه مبحث   

 جلسه بعدی

 سخنراني 

 نمایش فیلم 

 مشاهده و انجام

VNG 

های  روشآشنایي  با  •

 ,VNGثبت در 

ENG نحوه الکترود ،

گذاری و تنظیم  

دوربین گاگل و  

 صندلي  

  مزایا و معایب آنها،  •

نحوه انجام وتفسیر 

آزمون نیستاگموس 

  آزموخودبخودی و    

نگاه خیره در   ن

 VNG آزمون
 

4 

دكتر منصوره 

 عادل قهرمان 

وایت برد،  بخش تئوری: 

ویدیو پروژكتور و كامپیوتر،  

 كتاب

مطالعه  

محتوای  

درسي،  

مشاركت در  

های  بحث

 گروهي 

سخنراني تعاملي،  

نمایش فیلم، در  

صورت برگزاری  

آنلاین روش 

یادگیری مبتني  

بر محتوای  

الکترونیکي 

 تعاملي 

نحوه انجام آزمون تعقیب سووریع  

آرام،   تووعووقوویووب  )سوووواكوواد(، 

بووالیونوي  كوواربرد  و  اپتووكیونوتویووک 

 ها  آن
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دكتر منصوره 

 عادل قهرمان 

بخش تئوری: وایت برد،  

ویدیو پروژكتور و كامپیوتر،  

 كتاب

مطالعه  

محتوای  

درسي،  

مشاركت در  

های  بحث

 گروهي 

سخنراني تعاملي،  

نمایش فیلم، در  

صورت برگزاری  

آنلاین روش 

یادگیری مبتني  

بر محتوای  

الکترونیکي 

 تعاملي 

نحوه انجام مانورهای تشخیصي 

و  خیم سرگیجه وضعیتي خوش 

 كاربرد بالیني آن

6 

دكتر منصوره 

 عادل قهرمان 

بخش تئوری: وایت برد،  

ویدیو پروژكتور و كامپیوتر،  

 كتاب

مطالعه  

محتوای  

درسي،  

مشاركت در  

سخنراني تعاملي،  

نمایش فیلم، در  

صورت برگزاری  

آنلاین روش 

های وضعیتي  نحوه انجام آزمون 

)پوزیشنال( و كالریک و كاربرد  

 ها بالیني آن
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های  بحث

 گروهي 

یادگیری مبتني  

بر محتوای  

الکترونیکي 

 تعاملي 

دكتر منصوره 

 عادل قهرمان 

 

 

بخش تئوری: وایت برد،  

ویدیو پروژكتور و كامپیوتر،  

 كتاب
 

مطالعه  

محتوای  

درسي،  

مشاركت در  

های  بحث

 گروهي 

سخنراني تعاملي،  

نمایش فیلم، در  

صورت برگزاری  

آنلاین روش 

یادگیری مبتني  

بر محتوای  

الکترونیکي 

 تعاملي 

تکانش    هاینحوه انجام آزمون 

ثبت  و  ( vHITویدیویي سر )

های برانگیخته عضلاني  پتانسیل

( گردني و  VEMPدهلیزی )

 ها كاربرد بالیني آنو  چشمي
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 اساتید درس

 

 نامه ها ی موجود پرسش

 VNGدستگاه 

مطالعه  

حث   امب

جلسه  های  

 قبلي  

مشاركت   و

فعال در  

 كلاس عملي 

  ،انجام مشاهده و 

 مشاهده 
 VNG 

نحوه انجام   كسب مهارت در

  ،آزمونهای مقدماتي

 ومشاهده  انجام گیریتاریخچه 

VNG     در افراد هنجار و

بیماران مبتلا به سرگیجه و 

 اختلال تعادل
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 اساتید درس
 

 پرسش نامه ها ی موجود

 VNGدستگاه 

مطالعه  

حث   امب

جلسه  های  

  و قبلي 

مشاركت فعال  

در كلاس  

 عملي 

 نمایش فیلم 

مشاهده وانجام  

 مشاهده 
 VNG 

نحوه انجام   كسب مهارت در

  ،آزمونهای مقدماتي

 ومشاهده  انجام گیریتاریخچه 

VNG     در افراد هنجار و

بیماران مبتلا به سرگیجه و 

 اختلال تعادل

10 

 اساتید درس
 

 پرسش نامه ها ی موجود

 VNGدستگاه 

مطالعه  

حث   امب

جلسه  های  

 قبلي  

مشاركت   و

فعال در  

 كلاس عملي  

 نمایش فیلم 

مشاهده وانجام  

 مشاهده 
 VNG 

نحوه انجام   كسب مهارت در

  ،آزمونهای مقدماتي

 ومشاهده  انجام گیریتاریخچه 

VNG     در افراد هنجار و

بیماران مبتلا به سرگیجه و 

 اختلال تعادل
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 اساتید درس
 

 پرسش نامه ها ی موجود

 VNGدستگاه 

مطالعه  

حث   امب

 نمایش فیلم 

مشاهده وانجام  

 مشاهده 

نحوه انجام   كسب مهارت در

  ،آزمونهای مقدماتي

 ومشاهده  انجام گیریتاریخچه 

12 
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جلسه  های  

 قبلي   

مشاركت   و

فعال در  

 كلاس عملي 

 VNG VNG     در افراد هنجار و

بیماران مبتلا به سرگیجه و 

 اختلال تعادل

 اساتید درس
 

 پرسش نامه ها ی موجود

 VNGدستگاه 

مطالعه  

حث   امب

جلسه  های  

 قبلي  

مشاركت   و

فعال در  

 كلاس عملي 

 نمایش فیلم 

مشاهده وانجام  

 مشاهده 
 VNG 

نحوه انجام   كسب مهارت در

  ،آزمونهای مقدماتي

 ومشاهده  انجام گیریتاریخچه 

VNG     در افراد هنجار و

بیماران مبتلا به سرگیجه و 

 اختلال تعادل

13 

 اساتید درس
 

 پرسش نامه ها ی موجود

 VNGدستگاه 

مطالعه  

حث   امب

جلسه  های  

 قبلي  

مشاركت   و

فعال در  

 كلاس عملي 

 نمایش فیلم 

مشاهده وانجام  

 مشاهده 
 VNG 

نحوه انجام   كسب مهارت در

  ،آزمونهای مقدماتي

 ومشاهده  انجام گیریتاریخچه 

VNG     در افراد هنجار و

بیماران مبتلا به سرگیجه و 

 اختلال تعادل

14 

 اساتید درس
 

 پرسش نامه ها ی موجود

 VNGدستگاه 

مطالعه  

حث   امب

جلسه  های  

  و  قبلي

مشاركت فعال  

در كلاس  

 عملي  

 نمایش فیلم 

مشاهده وانجام  

 مشاهده 
 VNG 

نحوه انجام   كسب مهارت در

  ،آزمونهای مقدماتي

 ومشاهده  انجام گیریتاریخچه 

VNG     در افراد هنجار و

بیماران مبتلا به سرگیجه و 

 اختلال تعادل

15 

 اساتید درس
 

 پرسش نامه ها ی موجود

 VNGدستگاه 

مطالعه  

حث   امب

جلسه  های  

  و قبلي 

مشاركت فعال  

در كلاس  

 عملي 

 نمایش فیلم 

مشاهده وانجام  

 مشاهده 
 VNG 

نحوه انجام   كسب مهارت در

  ،آزمونهای مقدماتي

 ومشاهده  انجام گیریتاریخچه 

VNG     در افراد هنجار و

بیماران مبتلا به سرگیجه و 

 اختلال تعادل

16 

 17 امتحان پایان ترم    اساتید درس
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  : دانشجو  ف یوظا  و   نقش

 های فردی یا گروهي است.  های گروهي، مشاركت فعال در كلاس عملي و انجام پروژهمطالعه محتوای درسي، مشاركت در بحث

  دانشجو:    یابیارز  روش

به صورت  نمره 20نمره از  5و و به صورت بسته و باز تراكمي پایان ترم به صورت نمره  20نمره از   15  امتحانبرای  ارزیابي 

 تعلق مي گیرد. بخش عمليبه  تکویني

  :منابع

 . باشديم مرتبط  یهاتیساوب  ي نشان  و ها مقاله  ،يتخصص یهاهینشر  ،يدرس  یهاكتاب شامل منابع

 (:  referencesمنابع اصلی درس)

1. Jacobson GP, Shepard NT, editors. Balance function assessment and management. 2nd 

edition. San Diego, CA: Plural Publishing, Inc; 2016. 
2. Baloh RW, Honrubia V. Clinical neurophysiology of the vestibular system. 3rd edition. 

Oxford: Oxford University Press; 2011. 

3. Katz J. Hand book of Clinical Audiology. Baltimore: Williams & Wilkins; 2008 &2015. 

 

 

 


